ioca [B)

ESCOLA SUPERIOR
DE DESPORTO,
BEM-ESTAR
E SISTEMAS
BIOMEDICOS
HORARIO ESCOLAR
LICENCIATURA EM DESPORTO - 2° ANO
ANO LETIVO 2025/2026 | 1° Semestre 23 Versao*
Horario 2-feira 3-feira 4-feira 5-feira 6-feira

09:00-09:30 |Biomecanica Biomecanica _Pedagogia no Desporto

Prof.2 Carolina Vila-

Fitness | - Plano

09:30-10:00 N Prof.2 Carolina Vila-Cha | Fitness |- Plano 2024 |Prof.2 Raquel Felgueiras
Cha 2024
Prof.2 Joana
10:00-10:30 Prof.2 Joana Correia )
Correia
10:30-11:00 |Sala1.17 Sala1.17 Sala1.17
Sala Musc. -
Pedagogia no Sala Musculagéo - Pis. |Desenvolvimento Motor | Pis. Municipais
11:00-11:30 E0B . K . Desenvolvimen
Desporto Municipais - Plano 2025
Prof.2 R L D Individ 1{D Individ 1] to Motor - Plano
rof.2 Raque esportos Individuais Il {Desportos Individuais Il -
11:30-12:00 ~aq P P Prof. José Teixeira 2025
Felgueiras Atletismo Atletismo
Prof. José
12:00-12:30 Prof. Marco Silva Prof. Marco Silva
12:30-13:00 |[Sala2 Pistas G. Castro Pistas G. Castro Sala 1.17

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

Desportos Individuais Il -
Patinagem

Analise Dados

14:30-15:00

15:00-15:30 Prof. Liliana Coelho Prof.2 Joana Correia

D. Individuais Il -
Patinagem

Inatel

15:30-16:00

16:00-16:30 Prof.2 Joana Correia

16:30-17:00 |Inatel

17:00-17:30

17:30-18:00

*Verséo do horario ainda por consolidar. Sujeito a alteragoes

Diretora de curso: Prof2 Doutora Carolina Vila-Cha

Local de funcionamento do curso:
IPCA - Escola de Desporto, Bem-Estar e Sistemas Biomédicos
Rua Vila Flor, n® 166, 4810-225 Guimaraes
E-mail: esdbesb@ipca.pt Servigos Administrativos: 253401065

Aulas praticas:
Pistas G. Castro: Alameda dos Desportos, Candoso S. Tiago, 4835-235 Guimaraes
Inatel: Rua de Sdo Gongalo, 4810-527, Guimaraes



